Fußball Doppel EH
Laufschule
Dehnübungen
Save the King
Schwarz – Weiß
Passübungen
Ring - Ball zuwerfen (Innenseite, Vollspann, Kopfball) 
Parkour mit Zielschießen (Slalom, Ball durch die Hürde, Langbank Doppelpass, Hüttchen treffen) Variation Kegel umschießen.
Würfelfußball



