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Vorarbeiten

• Methodisch:
– Übungen zur Selbsteinschätzung

– Übungen zur Selbstreflexion

– Übungen zur Peerarbeit

– Anleitungen zur freieren Zeiteinteilung: z.B. durch 

Aufgaben über einen längeren Zeitraum mit 

Abgabetermin / Wochenplan / OFL

– Anleitung zur Ordnung und Strukturierung von 

Unterlagen

– Stärkung der Eigenverantwortung (soziales Lernen)
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Vorarbeiten

• Inhaltlich
– Information über das Konzept (S/S, Eltern, 

Kollegen/innen)

– 1Thema über einen begrenzten Zeitraum mit einem 
„Journal“ begleiten und dokumentieren

– „best-of“ Folder erstellen

– Arbeiten für das Dossier sammeln (Referat / 
Präsentationen / …) und mit Reflexion über 
Lernertrag versehen

– Übungen zur Selbsteinschätzung und 
Lernzielformulierung
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Beispiele

• Lernvertrag

• Raster zur Selbsteinschätzung

• Lernzielkontrollen

• Feedback durch Peers/Lehrer/in 

(schriftlich/mündlich)

• Schriftliche Reflexion ob Lernziele erreicht 

wurden

• Selbstevaluation: Lerninhaltes / Lernprozesses


