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Thema Klimawandel- was kann ich tun? 

Lehrplanbezug 1.+2. Klasse 
● Wie Menschen in unterschiedlichen Gebieten der Erde 

leben und wirtschaften 
3.+4. Klasse 

● Wirtschaften  im privaten Haushalt 
Leben in der “einen” Welt - Globalisierung 

Motivation Die SuS sollen ihren eigenen Konsum hinsichtlich der 
Ressourcennutzung, Nachhaltigkeit und des Klimawandels 
reflektieren. 

Schule Heilstättenschule Neuromed Campus 

Klasse Tagesklinik/Stationär (1.–3. Klasse NMS/ PTS- 9. Schulstufe) 

Ziele Die SuS wiederholen und reflektieren nochmals die Ursachen 
und Folgen des Klimawandels. (AF1,3) 

Die SuS bewerten ihre Ergebnisse des Ökologischen 
Fußabdrucks kritisch und finden Handlungsoptionen. (AF2,3) 

Die SuS präsentieren ihre Bereiche (Nachhaltiger 
Lebensmittelkonsum) und finden passende Argumente 
bezüglich der Umsetzung im eigenen Leben. (AF2,3) 

Die SuS bewerten die Lebensmittel bezüglich Nachhaltigkeit. 
(AF3) 

Materialien Suchrätsel, Infoblätter, Lebensmittel 

Methoden 
Präsentation der Infoblätter 

  

 

 



 
 

 

Stundenverlauf 

 

Phase Inhalt Lernziel/ 
Vermittlungs- 
interesse 

Sozial-
form 

Material/ 
Medien/ 
Methoden 

Dauer 

E+ÜP Durch ein Suchrätsel 
sollen die SuS die Inhalte 
der letzten GW Einheit 
auffrischen. 

IV EA Arbeitsblat
t 

15 min 

ES Das Rätsel wird 
gemeinsam verglichen 
und die Begriffe nochmals 
besprochen. 

IV GLSG Arbeitsblat
t 

8 min 

EA1 Was kann ich persönlich 
gegen den Klimawandel 
tun? Basis – ökol. 
Fußabdruck à 
persönliche 
Problembereiche 
überlegen 

PV IALSG  2 min 

EA2 Jeder bekommt einen 
eigenen Infotext zum 
nachhaltigen 
Lebensmittelkonsum und 
wird Experte/in dafür. 

PV EA Themenbl
ätter 

5 min 

ES SuS stellen ihren Bereich 
vor und diskutieren mit 
den anderen, ob dies für 
jeden umsetzbar ist. 

PV,KV FV, 
IALSG 

Themenbl
ätter 

20 min 

ES Besprechung und 
Bewertung der 
mitgebrachten 

PV, KV IALSG Lebensmitt
el 

20 min 



 
 

Lebensmittel und deren 
Herkunft 

 Klimafrühstück    Lebensmitt
el, Teller, 
Besteck, 
Gläser 

20 min 

 
 
 
Aspekte der Differenzierung:  

• Die Infotexte zu den unterschiedlichen Themenbereichen variieren in der 
Schwierigkeit. Manche enthalten komplexe Vergleiche mit prozentuellen Angaben. 
Andere sind in der Formulierung eher einfacher und einer besteht hauptsächlich aus 
Bildern (Saisonkalender Gemüse+Obst).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Themenbereiche:  
Infoblätter zu Fleischkonsum, Saisonal, Regional, Mehrweg, 
Bio, Zukunft des Klimawandels 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
https://www.umweltberatung.at/download/?id=Klimaschutz_mit_gesunder_Ernaehrung_Erna
ehrung-1155-umweltberatung.pdf 

 
 



 
 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

https://www.umweltberatung.at/download/?id=Klimaschutz_mit_gesunder_Ernaehrung_Erna
ehrung-1155-umweltberatung.pdf 

	



 
 

Die	Zukunft	bezüglich	Klimawandel	

	

 
Quellen: 
https://www.umweltberatung.at/download/?id=Klimaschutz_mit_gesunder_Ernaehrung_Erna
ehrung-1155-umweltberatung.pdf 
 



 
 

 

Quelle: www.umweltberatung.at/mwe  

 



 
 

 

 
 
Quellen: 
https://www.umweltberatung.at/download/?id=Klimaschutz_mit_gesunder_Ernaehrung_Erna
ehrung-1155-umweltberatung.pdf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 


