
Zusammenfassung Inflation 
 

Was ist Inflation? 

Unter Inflation versteht man ganz allgemein dauerhaft steigende Preise. Viele 

unterschiedliche Waren und Dienstleistungen werden meist teurer. Das heißt, im Vergleich 

zum Vorjahr kosten sie mehr. Die Inflation wird immer in Prozent angegeben. Eine 

Inflationsrate von 2 Prozent bedeutet zum Beispiel, dass Konsumentinnen und Konsumenten 

für Markenschuhe statt 100 Euro 102 Euro bezahlen müssen. Auch wenn die Inflationsrate 

gering erscheint, handelt es sich um eine ganze Menge Geld. 1 Prozent von 3.000 Euro sind 

30 Euro. Das bedeutet, dass eine Familie bei gleichbleibendem Einkommen um 30 Euro 

weniger Waren und Dienstleistungen nach einem Jahr einkaufen kann. Löhne und Gehälter 

werden aber regelmäßig an die Inflation angepasst. 

 

Wie wird Inflation gemessen? 

Um die Inflationsrate zu berechnen, wird ein Warenkorb mit mehr als 700 Waren und 

Dienstleistungen erstellt, die häufig gekauft werden. Die Preise des gleichen Warenkorbs 

werden in Zeitabständen (zum Beispiel von Jahr zu Jahr) wieder berechnet. So kann man die 

Entwicklung der Preise vergleichen. Damit wird festgestellt, wie groß die Inflation ist. 

 

Meine Inflation ist nicht gleich deine Inflation! 

Nicht alle Menschen trifft die Teuerung gleich stark. Pensionistinnen und Pensionisten wird 

eine starke Verteuerung für Ausgaben im Bereich Bildung weniger stark treffen als Familien 

mit Kindern. Preisanstiege von Alkohol und Zigaretten treffen Kinder nicht. Das bedeutet, 

dass die persönliche Inflation unterschiedlich ist. 

 

 

Die Folgen der Inflation 

Eine starke Inflation hat viele Folgen. Die 

Inflationsspirale zeigt die Zusammenhänge 

dieser Folgen.  
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