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1. Analysiert und dokumentiert euer eigenes Einkaufverhalten, indem ihr über 2 Wochen jeden Einkauf in folgende Liste einträgt!
	Name des Produktes 
	Preis
	Analog oder Digital 

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



