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Programm

• Einstieg: Gemeinsame Entwicklung eines Modells nachhaltiger Entwicklung

• Fachliche Hintergründe

• Unterrichtsbeispiel 1: Kennenlernen und teilweise Erproben

• Unterrichtsbeispiel 2 & 3 in Kurzform

Pädagogische Hochschule Tirol 4
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https://miro.com/app/board/o9J_ll9DsIY=/?invite_link_id=324084064681

Gemeinsame Annäherung 

an das heutige Thema…

https://miro.com/app/board/o9J_ll9DsIY=/?invite_link_id=324084064681


Mit Schüler*innen erarbeitetes Modell der Donut-Ökonomie in einfachen Grundzügen 

(eigene Darstellung aufbauend auf Erprobungen in einer 8. Schulstufe: Oberrauch)



Raworth 2017



A. Oberrauch 8

Willkommen im 

Anthropozän

Rockström 2018, New Frontiers
https://i.ytimg.com/vi/sA4SnQ6cPR8/maxresdefault.jpg

https://i.ytimg.com/vi/sA4SnQ6cPR8/maxresdefault.jpg
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https://www.zdf.de/dokumentation/terra-x/anthropozaen-das-zeitalter-des-menschen-trailer-100.html (04.10.2022)

„Mittlerweile ist auf einem Quadratmeter Erde ein Kilogramm Beton verbaut. Die Baumasse, die der Mensch 

jährlich bewegt, ist so groß wie die von Flüssen transportierten Sedimente. Und wie Biologen sagen, befinden 
wir uns im sechsten Massensterben der Arten."

https://derstandard.at/2000029359690/Anthropoza
en-Der-Mensch-als-geologischer-Faktor

https://www.zdf.de/dokumentation/terra-x/anthropozaen-das-zeitalter-des-menschen-trailer-100.html
https://derstandard.at/2000029359690/Anthropozaen-Der-Mensch-als-geologischer-Faktor
https://derstandard.at/2000029359690/Anthropozaen-Der-Mensch-als-geologischer-Faktor


J. Lokrantz/Azote based on Steffen et al. 2015

Modell der planetaren 
BelastungsgrenzenKlimawandel

Neue Substanzen

Ozonschicht

Atmosphärische 
Aerosolbelastung

Ozean-
versauerung

Biogeochemische Flüsse

Süßwassernutzung

Landnutzungswandel

Biodiversität



Raworth 2017

Modell der Donut-Ökonomie



United Nations, 2015



https://www.weforum.org/agenda/2018/01/how-to-do-business-with-doughnuts/ (03.05.2021)

https://www.weforum.org/agenda/2018/01/how-to-do-business-with-doughnuts/


Raworth, 2012 Donought-Economy

Zurück zu unserem Unterrichtsbeispiel!



Einzelarbeit 10 Min.: 

• Rufen Sie die Website auf: https://goodlife.leeds.ac.uk/national-snapshots/countries/
• Vergleichen Sie die Situation in Österreich mit einigen Ländern Ihrer Wahl. Was fällt Ihnen auf? 
• Finden Sie heraus, ob es ein Land gibt, das nachhaltig entwickelt ist.
• Betrachten Sie ggf. weitere Tools und Karten auf der Website, z.B. Kategorie „National Snapshot“ 
→“The Challenge“, „The World Map“. Was fällt Ihnen auf?

https://goodlife.leeds.ac.uk/national-snapshots/countries/


Handlungsschritte für eine nachhaltige Zukunft?

Inwiefern ist es in ihren Augen möglich das Überschreiten einzelner äußerer 
Grenzen einzudämmen bzw. bereits auftretende Folgen durch das 
Überschreiten von Grenzen wieder rückgängig zu machen?



J. Lokrantz/Azote based on Steffen et al. 2015

Müller & Niebert 2017

Ozonschicht



Maßnahmen für eine 
nachhaltige Lebensweise 1

Informationstext: 
Abkommen zum Schutz der Ozonschicht



Maßnahmen für eine nachhaltige Lebensweise 2
Entwicklung eigener Ideen



„Jedes Land ist ein Entwicklungsland!“

Wie stehst du am Ende dieser Unterrichtseinheit zu dieser 
Behauptung?



Alle Materialien, Vorlagen, Beschreibungen: 

https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/gesellschaft/belastungsgrenzen-der-
erde-auf-der-suche-nach-einem-nachhaltigen-und-guten-leben

https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/gesellschaft/belastungsgrenzen-der-erde-auf-der-suche-nach-einem-nachhaltigen-und-guten-leben
https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/gesellschaft/belastungsgrenzen-der-erde-auf-der-suche-nach-einem-nachhaltigen-und-guten-leben


Beispiel 2

https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/gesellschaft/ueberschreiten-der-
belastungsgrenzen-der-erde

https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/gesellschaft/ueberschreiten-der-belastungsgrenzen-der-erde
https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/gesellschaft/ueberschreiten-der-belastungsgrenzen-der-erde
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Quelle: https://www.oekotest.de/freizeit-technik/Earth-Overshoot-Day-am-22-August-So-viel-Erde-verbraucht-die-Menschheit-_11419_1.html (22.02.2021)

https://www.oekotest.de/freizeit-technik/Earth-Overshoot-Day-am-22-August-So-viel-Erde-verbraucht-die-Menschheit-_11419_1.html


https://data.footprintnetwork.org/#/

https://data.footprintnetwork.org/#/


Mögliche Folgen durch das Überschreiten

der biologischen Ressourcen

gefördert von
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Der Standard, 6.07.2019 

https://www.wwf.de/themen-projekte/meere-kuesten/plastik/unsere-ozeane-versinken-im-plastikmuell
https://www.wwf.de/themen-projekte/meere-kuesten/plastik/unsere-ozeane-versinken-im-plastikmuell
https://www.spiegel.de/gesundheit/diagnose/asthma-luftverschmutzung-fuehrt-jedes-jahr-zu-millionen-notfaellen-a-1234840.html
https://www.spiegel.de/gesundheit/diagnose/asthma-luftverschmutzung-fuehrt-jedes-jahr-zu-millionen-notfaellen-a-1234840.html
https://www.spiegel.de/gesundheit/diagnose/asthma-luftverschmutzung-fuehrt-jedes-jahr-zu-millionen-notfaellen-a-1234840.html


Partnerarbeit: 

• Erstellung einer Concept Map zu einem
ausgewählten Thema

• Analyse: von welchen Folgewirkungen selbst
betroffen? →Entwicklung von 
Handlungsoptionen zur Verbesserung der 
jeweiligen Situation

Präsentation, Reflexion und Abschluss: 

• „Ja, und…“ oder „Ja, aber…“

• “Warum ändert sich in unserer Gesellschaft 
so wenig, obwohl wir über die negativen
Auswirkungen unserer Lebens- und 
Wirtschaftsweise so viel wissen?“

Beispiel Klimawandel



Beispiel 3

https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/konsum/wenn-
das-leben-zu-teuer-wird-ist-nachhaltigkeit-fuer-alle-leistbar

https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/konsum/wenn-das-leben-zu-teuer-wird-ist-nachhaltigkeit-fuer-alle-leistbar
https://insert.schule.at/unterrichtsbeispiele/konsum/wenn-das-leben-zu-teuer-wird-ist-nachhaltigkeit-fuer-alle-leistbar


Entscheidungsfrage 1

Eier von Hühnern aus Bodenhaltung

gefördert von
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Quellen der Bilder: pixabay.com 

oder

Bio-Eier von Hühnern aus Freilandhaltung



M2 Steckbriefe

M1 Preisvergleich



Thesen: Schreibgespräch & Diskussion



Exemplare kostenlos erhältlich
Anfrage an 

anna.oberrauch@ph-tirol.ac.at
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mailto:anna.oberrauch@ph-tirol.ac.at


ZEIT für DISKUSSION

Fragen? 

Anmerkungen? 

Feedback?

32



Danke
www.ph-tirol.ac.at

Mag. Anna Oberrauch, PhD
Institut für fachdidaktische und bildungswissenschaftliche Forschung und Entwicklung – Bereich Gesellschaftswissenschaftliche Didaktiken
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